Lars Kurth GmbH

Bestellungen Mo.-Fr. 6.3 -15% Uhr-'yl__Tel.: 034341-18595
Anderungen Ihrer Bestellung sind bis 8.00 Uhr am Liefertag mdglich.

Peniger Str. 4a

04643 Geithain

SPEISEPLAN |

ACHTUNG FERIENZEIT
BEACHTEN! (

S

KW Tag

Tagesgericht M1

KW 07 14.02.-18.02.2022

MO

Leckerer bunter
Graupcheneintopf
mit Landbrot und

Schokopudding

(E, A M, Se, EN)
)

DI

HefekloRe mit
VanillesoRe und

Mohnzucker

MI

(A, M, 1)
Nudelh&rnli mit einem
Jdgerschnitzel und
TomatensoRe,
Obst der Saison

(A, E, M, Se)

DO

Krauterquark mit
Kartoffeln, Butter und
Leberwurst,
dazu Salat

(M, A, Se) QQ

Feine Kiirbis-Kokossuppe
mit Toast und 1 Banane

(Se, 5)
¥

Tagesgericht M2 Vegetarisch (V)

Beefsteak mit Gemiise,
Salzkartoffeln und SoRe
(M, A, Se, Sf)

D>
)

(@)

Omas bunte

Kraut-Nudelpfanne mit
einer leichten

HackfleischsoRe
(A, E, M, Se)

Putengulasch
mit Gemiisereis,
Obst der Saison

(A, Se, M, E)

Gebackenes Seelachsfilet
an DillrahmsoRe mit
Stampfkartoffeln,
dazu Salat
(A, M, F, Sf, Se)

Rostbratwurst mit SoRe,
Sauerkraut und
Salzkartoffeln
(A, Se, Sf, M)

)

(@)

d

S

<

Balilcchem.

Februar - KW 07/KW 08

Pasta (P)

KW

M1

Bunter Nudeleintopf
mit einem Dessert
(A, E, Se, M)

¥

Zwei Spinatknodel
mit einer Rahm-
solde, dazu Obst

(Se, M, A, E)

Zwei Spinatknddel mit
einer RahmsoRe,
dazu Obst
(Se, M, A, E)

Tiroler Kaiserschmarrn
mit einer Vanillesol3e
und Zucker
(A, E, M)

Tiroler Kaiserschmarrn
mit einer VanillesoRRe
und Zucker
(A, E, M)

¥

Feine Riesaer-
Nudelhdrnlis mit
Bratwurst-
gulasch
(A, M, Se, Sf, E)

. .

KW 07 14.02.-18.02.2022

M2

—
Vv P

KW 08 21.02.-28.02.2022

Anderungen vorbehalten

MO

Feine Fleischsoljanka
mit Weilbrot und Obst
(Se, A, S, Sf, 1, 5)

DI

Leckerer GrieBmus
mit Kirschkompott
und Zucker
(A, M, 5)

MI

Leckere Makkaronichips
mit Bratwurstgulasch,
dazu Obst der Saison

(A, M, E, Se, Sf)

DO

Fischnuggets in einer
HonigsenfsoRe mit Reis,
dazu Salat
(F, Se, A, M)

FR

Linsensuppe mit
Kasslerfleisch und
Landbrot,
Mango-Leckermaulchen

Zarte Hahnchenbrust
mit Gemiise und
Butterreis
(A, E, M, Se)

Gebackene FleischkloRe
mit leichter TomatensoRe
und Hefeknddelscheiben

(Se, M, A, E)

D>
)

(@)

Gefiillte Paprikaschote
mit einer Rahmsole und
Petersilienkartoffeln,
dazu Obst der Saison

(Se, Sf, A)

Feines Hacksteak

mit KiimmelsoRRe

an Erbsenpiiree
und Salat
(A, M, E)

Szegediner Gulasch mit
bohmischen Knédeln

S

d

Feine Kasetortellini
mit einer Schmelzkase-
GemiiserahmsolRe
(A, M, E, Se)

Feine Kasetortellini
mit einer Schmelzkase-
GemiiserahmsoRe
(A, M, E, Se)

Vegetarische Gemiisefri-
kadelle mit TomatensolRe
und Siikkartoffelpiiree
(A, Se, Sf, 6)

Kartoffelpuffer mit
Apfelmus und Zucker
(A, E, M, 5)

¥

Kartoffelpuffer mit
Apfelmus und Zucker

Fussili mit
Hahnchenge-
schnetzelten
in Tomaten-

BasilikumsoRe
(A E, M,S)

KW 08 21.02.-28.02.2022

. (A, M, Se)
! - g

': Allergene:

B

K

E = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse L=
F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse W+ = Weichtiere
EN = Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse

M = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse

Sj. = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Se = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

Sp = Suplhite

Stand: 01.03.2016

5 StiRungsmittel
6 Geschmacksverstarker

(A, M, Se, Sf) (A E, M, 5)
» J
e
. Inhaltsstoffe: Name/Gruppe (Klasse)
A = Gluten-haltiges Get(eide(.\lyeized,, Sf ~ =Senf 1 Farbstoff
=Gluten haltiges Getreide Gerste - Ses = Sesam 2 Konservierungsstoffe
= Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse - S = Schalenfriichte 3 Antioxidationsmittel
= Lupinen 4 Phosphat




Lars Kurth GmbH

Bestellungen Mo.-Fr. 6. 3921559 Uhr- | Tel.: 034341-18595
Anderungen Threr Bestellung sind bis 8.00 Uhr am Liefertag mdglich.

Pemger Str. 4a

-

KW Tag Tagesgericht M1 Tagesgericht M2

MO

Pichelsteiner,
Gemiiseeintopf mit
Landbrot und einem

Erdbeerpudding
(A Se E)  p

Kitas: Vorsuppe
Quarkkaulchen mit
Apfel-Zimtragout und
Zucker

(A, M, E, 5) M

Gabelspaghetti mit einer
Jagdwurst-Tomatensol3e,
dazu Obst der Saison

N
N
o
(\{
o
o
i
o

I.
N
<
[
N
(=)
o
=
x

(A, M, Se, E)
Gebackener
Fischburger an einer
Honig-SenfsoRe mit

Stampfkartoffeln
und Salat

(F, Se, A, M) <4

Konigsberger
Kochklopse mit
KapernsoRe und

Salzkartoffeln

(AMESSe)'

Feine Kohlroulade
in Kiimmelsud mit

Salzkartoffel
(A, E, Se, M) s
Gefliigelpaella mit
Hiihnchenfleisch und

buntem Gemiise, dazu
Obst der Saison

(A, B, Se, E, M) Eﬁ

Schweinegeschnetzeltes
mit schwabischen
Eierspdtzle
mit Salat der Saison

(E, Se, A, M)
()

Vegetarisch (V)

B e

Februar/Marz - KW 09/KW 10

Pasta (P)

M1 M2

KW

Vegetarische
Kartoffelsuppe
mit einem Dessert
(A, Se, M)

Bunter mediterraner
Kartoffelsalat mit einer
vegetarischen Wurst
(A, Se, Sf, E)

Vegetarische Calzone
mit einer bunten
Gemiisevariation

(A, M, Se, 5)

Milchreis mit Apfelmus,
Zucker und Zimt

(A, M, 1)
¥

Bunte Spirellis

mit einem

Jagerschnitzel

an TomatensoRe

(A, E, Se)

. .

KW 09 28.02.-04.03.2022

—
Vv P

Vegetarische Hahnchenschnitzel mit : P
Blumenkohlcremesuppe GemiiserahmsoRe und Milchreis mit Apfelmus,
FR mit WeiBbrot und Zucker und Zimt
: Kartoffeln AM 1
einem Fruchtdessert (A, E, M, Se) (A, M, 1)
(M, A, Se) w rer (3 w
Bunter Nudeleintopf mit Krustenbraten mit o el e
MO Hiihnerfleisch und Mdhrengemiise und buntem Kaisergemiise

Schokopudding
(M, A, 1, Sf, S, EN)

In Kitas: Vorsuppe
Eierkuchen mit
Apfelmus und Zucker
(A, M, E, 5)

Makkaronichips mit einer

KW 10 07.03.-11.03.2022

\W

MI Schinken-KasesoRe,
Obst der Saison
(A M, Se E)
S
Knusperfischfilet
mit einer ButtersoRe
DO mit Gemiiserisotto,
dazu Salat der Saison
(A, F, M)
2 <
E.:, Buntes Eierragout
s FR mit Petersilienkartoffeln
i (M, A, E)

Salzkartoffeln
(M, A, Se, Sf)

D
)

(@)

Blubb-Rahmspinat mit
Ei und Salzkartoffeln

(E, A, M, Se)
\Z

Leckerer Currywurst-
gulasch mit Stampf-
kartoffeln, dazu Obst

(A M, Se, S, 1,5)

Buntes Hiihnerfrikassee
mit Langkornreis,
dazu Salat der Saison
(M, A, Se)

Grilligel mit
LetzschosoRe an
Sahnekartoffelpiiree

(Se, M, A) —

(A, M, Se)

¥

HefekloRe mit
VanillesofRe und
Mohnzucker
(A, M, 5)

HefekloRe mit
VanillesolRe und
Mohnzucker
(A, M, 5)

Kasetortellini mit
SchmelzkdsesoRe,
dazu Salat der Saison
(A, M, E, Se)

Quarkkaulchen mit
Apfelmus und Zucker
(A, M, E, 5)

Riesaer

Gabelspaghettis

mit einer

Bolognesesolie

(A, E, Se)

D>

)

(@)

d

KW 10 07.03.-11.03.2022

': Allergene:

A = Gluten-haltiges Getreide-Weizen....

B =Gluten haltiges Getreide Gerste -

K = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
= Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

= Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

EN = Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse
M = Milch und daraus gewonnene Erzeugmsse

Sj. = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Se = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

m

-

'Sf © = Senf

Ses = Sesam

S =Schalenfriichte

L. = Lupinen
W+ = Weichtiere
Sp = Suplhite

Stand: 01.03.2016

Inhaltsstoffe:

1 Farbstoff

2 Konservierungsstoffe

3 Antioxidationsmittel

4 Phosphat

5 StiRungsmittel

6 Geschmacksverstarker

Name/Gruppe (Klasse)




