Bestellschein
Dez./Jan. KW 1/2

ERprss,

Lars Kurth GmbH

Peniger Str. 4a

SPEISEPLANi !

04643 Geithain

FERIENZEIT BEACHTEN!
Bestellungen Mo.-Fr. 6.%° - 15.2° Uhr | Tel.: 034341-18595
Anderungen Threr Bestellung sind bis 8.00 Uhr am Liefertag moglich.
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bunter Gemiiseeintopf Gemiiseschnitzel
mit Kartoffeln und mit einer fruchtigen Makkaroni-Chips mit
. FR FleischkloRchen, dazu TomatensoRe an einer SchinkensahnesolRe

Brot und Obst der Saison Butterkartoffeln (A, E, M, 4)
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sti-saure
Kartoffelstiickchen Schupfnudeln mit
MO mit Jagdwurstwiirfeln, einer Schmelzk&se-
dazu Brot und GemiisesoRe

leckere Spirelli mit herz-
haften Putengulasch
(A, E, M)

Schokoladenpudding__, (A, E, M, Se)
(A E, M, 4) @ (ﬁ

Kitas: Vorsuppe vegetarische Kochklopse Tagliatelle mit Jagd- /

DI Quarkkeulchen mit mit Schnittlauchsol3e
Apfelmus und Zucker und Butterkartoffeln
(A, E, EN, M)

wurstsoRe
(A, E, M, 4)

¥

leckere Kartoffelsuppe saftiger Schweinegulasch
mit Landbrot, dazu Obst mit Rotkohl und
der Saison Salzkartoffeln
(A, M)

(A, E, M)

¥

Gabelspaghetti mit
Tomaten-SchmandsoRe
MI und Reibekdse, dazu Obst

der Saison (AEM 4

(A, E, M, Se) @ QQ

Fischburger mit DillsoRe Krauterquark mit Butter

Makkaronie mit Fleisch-

KW 02 05.01.-09.01.2026
KW 02 05.01.-09.01.2026

und Kartoffelpiiree, dazu und Kartoffeln, dazu .. WeiRkohl-
DO Salat der Saison Salat der Saison kLoscher(1Aun':i R:)hmsof&e Mohrensalat
(F, A, M, Se) (M) o

> 2

Hahnchengeschnetzeltes vegetarische Kdse-Lauch- bunte Nudeln mit einer
FR mit Gemiise und Reis Suppe mit Vollkornbrot leckeren KiirbissoRe,
(A, E, M, Se) und einem Apfel dazu Obst der Saison
’ e @ (A, M) @ (A E, M)
|,\*

Anderungen vorbehalten

Allergene: Inhaltsstoffe:

A =Gluten haltiges Getreide Weizen Sf = Senf 1 Farbstoff Name/Gruppe (Klasse)
B = Gluten haltiges Getreide Gerste Ses = Sesam 2 Konservierungsstoffe

K = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse S = Schalenfriichte 3 Antioxidationsmittel

E = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse L = Lupinen 4 Phosphat

F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse W+ = Weichtiere 5 SiiBungsmittel

EN = Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse ~ Sp = Suplhite 6 Geschmacksverstarker

M = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
Sj =Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Se = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse Stand: 01.01.2025
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Bestellschein
Januar KW 3/4

ERpress

Lars Kurth GmbH Peniger Str. 4a 04643 Geithain

SPEISEPLANi !

Bestellungen Mo.-Fr. 6.%° - 15.%° Uhr | Tel.: 034341-18595
Anderungen Ihrer Bestellung sind bis 8.00 Uhr am Liefertag méglich.
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KW Tag Tagesgericht (M1) Vegetarisch (V)

Pizzasuppe mit
Hackfleisch, Tomaten
und bunten Paprika mit
Schmand, dazu Brot und

Friichtejoghurt o —g

(A E, M, Se, 4)
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Beilagen-

salat (5) | KW

Allerlei (A)

Kohlroulade, gefiillt mit
Soja und WeizengrieR,
mit RahmsoRe und
Petersilienkartoffeln

(A, E, M, 4) w

Backkdse mit einer

Nudel-Hornli mit
TomatensolRe und
Jagerschnitzel
(A, E, M, 4)

MO

Siikkartoffel-Gnocchi mit

GrieBmus mit

MI

KWO03 12.01.-16.01.2026

DO

g Y

¥

bunte Spirelli mit Bo-
lognaise, dazu Obst der

Saison
(A, M, Se, 4)
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=

feines Fischragout

in einer leichten

Honig-Senf-SolRe mit
gebuttertem Reis, dazu

Salat der Saison
(F, A, M, Se)

<

Rostbratwurst mit
SoRe, Sauerkraut und
Petersilienkartoffeln

(A, E, M, 4)
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¥

Spitzkohlcurry mit
Kokosmilch, dazu Obst

der Saison
(A, M, Se)

¥

Riihrei mit Salzkartoffeln

und Gurkensalat
(E M)

buntes Kaisergemiise

¥

mit

einer Sauce Hollandaise
und Petersilienkartoffeln

(A, E, M)

¥

DI Kirschkompott und FrischkdsesoRRe und einer hellen SofRe und
Zucker Petersilienkartoffeln Kasslerwiirfeln
(A, M, 3, 5) (A, M) (A, E, M, Se, 4)

feines Hiihnerfrikassee
mit buntem Gemiise und

Salzkartoffeln
(A, M, Se)

=

Tagliatelle mit
Bratwurstgulasch
(A, E, M, 4)

Makkaroni "Arrabbiata"
dazu Obst der Saison

(A, E, M)

®
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KWO03 12.01.-16.01.2026

Eisbergsalat mit
Gurkenstiften
und frischem

Dill

®

MO

DI

MI

Omas leckerer

Graupcheneintopf mit
Kassler und Kartoffel-
wiirfeln, dazu Brot und

Friichtejoghurt
(A, E, M, 4)

Kitas: Vorsuppe
Eierkuchen mit

Apfelkompott und Zimt

(A, E, M, 3,5)

Nudel-Hornli mit einer

Schinken-Sahnesol3e,
dazu Obst der Saison

(A E,M, 4)

,

Spatzlpfanne mit einer

GemiiserahmsolRe
(A, E, M)

¥

vegetarische Kochklopse
mit KapernsoRe und

Butterkartoffeln
(A, E, M)

gebackene Brokkoli-
Nussecken mit

¥

bunte Spirellis mit Trut-
hahngeschnetzeltem

(A E M)

Makkaroni-Chips mit

solde
(A, E, M, Se, 4)

einer bunten Hackfleisch-

>

A
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Tomatensahnesof3e und
Langkornreis, dazu Obst

der Saison

Schweinebraten mit
Mischgemiise und
Salzkartoffeln
(A, E, M, Se, Sf)
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gebackene Fischfiguren

KW 04 19.01.-23.01.2026
KW 04 19.01.-23.01.2026

. Soja-Geschnetzeltes mit gebackene Hahnchen- feiner Rot-
mit TomatensoRe und . - ars .
DO . buntem Gemiisereis, dazu brust mit Basilikumsol3e kohlsalat mit
Kartoffelpiiree, dazu . . . NS
. Salat der Saison und feiner Tagliatelle Pfirsichwiirfeln
Salat der Saison -
(A E, M, Sj) (A, M, Se)
5 FAEM N7 .7
3
=
2
2
g
= Romerbraten mit Kohlra- . . s
8 . . Omas bunter Mohrenein- Tortelliniin
£ FR bigemiise und Salzkar- .
2 topf, dazu Landbrot KasesahnesoRe
E toffeln (A, E, M) (A, E, M)
(A, M, Se, Sf) »<
\ >
N
\ Allergene: Inhaltsstoffe: |
'! A =Gluten haltiges Getreide Weizen Sf = Senf 1 Farbstoff Name/Gruppe (Klasse)
B = Gluten haltiges Getreide Gerste Ses = Sesam 2 Konservierungsstoffe
K = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse S = Schalenfriichte 3 Antioxidationsmittel
E = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse L = Lupinen 4 Phosphat
F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse W+ = Weichtiere 5 SiiBungsmittel
EN = Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse ~ Sp = Suplhite 6 Geschmacksverstarker

M = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
Sj = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Se = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

Stand: 01.01.2026




