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Bestellungen Mo.-Fr. 6.30 - 15.30 Uhr | Tel.: 034341-18595 
Änderungen Ihrer Bestellung sind bis 8.00 Uhr am Liefertag möglich.

Lars Kurth GmbH       Peniger Str. 4a             04643 Geithain
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Allergene: 
A    = Gluten haltiges Getreide Weizen
B    = Gluten haltiges Getreide Gerste
K    = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
E    = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
F    = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse
EN  = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse
M   = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
Sj  = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Se   = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

Inhaltsstoffe:	
1 Farbstoff    
2 Konservierungsstoffe    
3 Antioxidationsmittel    
4 Phosphat    
5 Süßungsmittel   
6 Geschmacksverstärker

Sf    = Senf
Ses  = Sesam
S     = Schalenfrüchte
L     = Lupinen
W+  = Weichtiere
Sp   = Suplhite

Stand: 01.01.2026

KWKW M1 V A S

SPEISEPLAN

Tagesgericht (M1) Vegetarisch (V) Allerlei (A) Beilagen-
salat (S)

bunter Möhreneintopf 
mit Landbrot und 
Schokopudding

(A, E, M, 4)

Kartoffel-Gnocchi 
mit einer bunten 
Gemüsebolognese

(A, M, Se)

Nudel-Hörnli mit 
Bratwurstscheiben in 

einer Rahmsoße 
(A, E, M, 3, 4)

Vorsuppe
Eierkuchen mit Apfelmus 

und Zucker
(A, E, M, 3, 5)

vegetarische Früh-
lingsrolle mit einer 

süß-sauren Soße und 
Langkornreis 

(A, Se)

Pasta mit einer Hack-
fleisch-Pustasoße 

(A, E, M, 4)

Makkaroni-Chips mit 
Hähnchengulasch, dazu 

Obst der Saison 
(A, M, Se, 4)

Blumenkohl-
Käsemedaillon mit 
Kräutersoße und 

Salzkartoffeln  dazu Obst 
der Saison
(A, E, M)

feiner "Blubb" 
Rahmspinat mit 
Salzkartoffeln 

(A, E, M)

gebackenes Hoki 
Fischfilet mit 

Zitronenbuttersoße und 
Langkornreis, dazu Salat 

der Saison 
(F, A, E, M)

vegetarischer 
Gräupcheneintopf mit 

Landbrot,dazu Salat der 
Saison

(A)

Makkaroni-Chips 
mit einer Schinken-

Sahnesoße 
(A, E, M)

feiner Möhren-
salat

Frikadelle mit 
Rahmsoße, Gemüse und 

Salzkartoffeln 
(A, E, M, 4)

buntes Gemüse-Curry mit 
Tomatenrisotto

(A)

Schupfnudeln mit einer 
Schmelzkäsesoße und 

Reibekäse 
(A, E, M, Se)

leckere Kürbis-
Pastinakensuppe 
mit Landbrot und 
Erdbeerpudding

(A, E, M)

veganes Gyros mit 
Tzaziki-Dip und Gemüse-

Risotto
(A,E, M, S, 3)

leckere Spirelli mit Jäger-
schnitzel in Tomatensoße 

(A, E, M, 4)

Germknödel mit 
Pflaumenmus gefüllt, 

dazu Vanillesoße 
(A, E, M)

vegetarische Kochklopse 
mit Schnittlauchsoße 

und Petersilienkartoffeln 
(A, E, M)

Vollkornnudeln mit Hähn-
chenstückchen und einer 

Basilikumsoße
(A, E, Sf, Sj)

Gabelspaghetti mit 
Tomaten-Jagdwurstsoße,                        

dazu Obst der Saison
(A, E, M)

vegetarische 
Kartoffelsuppe mit 

Landbrot, dazu Obst der 
Saison 
(A, M)

saftiges 
Schweinegeschnetzeltes 

mit 3 Scheiben 
Böhmischen Knödeln, 
dazu Obst der Saison 

(A, E, M, 4)

Fischburger mit Dillsoße 
und Kartoffelpüree, dazu 

Salat der Saison 
(F, A, M, Se)

buntes Eierragout mit 
Salzkartoffeln, dazu Salat 

der Saison
(A, E, Sf)

Makkaronie mit Fleisch-
klöschen und Rahmsoße 

(A, M, 4)
Weißkohlsalat
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Allergene: 
A    = Gluten haltiges Getreide Weizen
B    = Gluten haltiges Getreide Gerste
K    = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
E    = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
F    = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse
EN  = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse
M   = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
Sj  = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Se   = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

Inhaltsstoffe:	
1 Farbstoff    
2 Konservierungsstoffe    
3 Antioxidationsmittel    
4 Phosphat    
5 Süßungsmittel   
6 Geschmacksverstärker

Sf    = Senf
Ses  = Sesam
S     = Schalenfrüchte
L     = Lupinen
W+  = Weichtiere
Sp   = Suplhite

Stand: 01.01.2026

KWKW M1 V A S

SPEISEPLAN

Tagesgericht (M1) Vegetarisch (V) Allerlei (A) Beilagen-
salat (S)

OSTERMONTAG OSTERMONTAG OSTERMONTAG

Grießmus mit 
Kirschkompott und 

Zucker 
(A, M, 3, 5)

Backkäse mit einer 
Frischkäsesoße und 
Petersilienkartoffeln 

(A, M)

Kartoffel-Gnocchi 
mit einer Schinken-

Käuterrahmsoße 
(A, M, Se)

bunte Spirelli mit Bo-
lognaise, dazu Obst der 

Saison 
(A, M, Se, 4)

vegetarischer Nudelein-
topf mit buntem Gemüse, 

dazu Obst der Saison
(A, E, M)

Schweinebraten mit 
Mischgemüse und Salz-

kartoffeln 
(A, E, M, Se, Sf)

feines Fischragout 
in einer leichten 

Honig-Senf-Soße mit 
gebuttertem Reis, dazu 

Salat der Saison 
(F, A, M, Se)

Rührei mit Salzkartoffeln 
und Gurkensalat 

(E, M)

Tagliatelle mit 
Hähnchengeschnetzeltem 

(A, M)

Eisbergsalat mit 
Gurkenstiften 
und frischem 

Dill

Rostbratwurst mit 
Soße, Sauerkraut und 
Petersilienkartoffeln 

(A, E, M, 4)

buntes Kaisergemüse mit 
einer Sauce Hollandaise 
und Petersilienkartoffeln 

(A, E, M)

Makkaroni "Arrabbiata",           
dazu Obst der Saison

(A, E, M)

Omas leckerer 
Linseneintopf mit Kassler 

und Kartoffelwürfeln, 
dazu Landbrot und 

Schokopudding 
(A, E, M, 4)

Kohlroulade, gefüllt mit 
Soja und Weizengrieß, 

mit Rahmsoße und 
Petersilienkartoffeln 

(A, E, M, 4)

bunte Spirellis mit Brat-
wurstgulasch 
(A, E, M, 4)

Kitas Vorsuppe 
Quarkkeulchen mit 
Apfelmus und Zimt 

(A, E, EN, M)

Omas bunter 
Gemüseintopf mit 
Landbrot, dazu 
Apfelkompott 

(A, E, M)

Tortellini in Käsesahne-
soße 

(A, E, M)

Spaghetti mit einer 
Schinkensahnesoße, dazu 

Obst der Saison 
(A, E, M)

gebackene Brokkoli-
Nussecken mit 

Tomatensahnesoße und 
Langkornreis, dazu Obst 

der Saison 
(EN, E, Ses, A)

feines Hühnerfrikassee 
mit buntem Gemüse und 

Salzkartoffeln 
(A, M, Se)

gebackene Fischfiguren 
mit Tomatensoße und 
Kartoffelpüree, dazu 

Salat der Saison 
(F, A, E, M)

Spitzkohlcurry mit 
Kokosmilch dazu Salat 

der Saison
(A, M, Se)

Makaroni-Chips mit einer 
bunten Hackfleischsoße 

(A, E, M, Se, 4)

feiner Rot-
kohlsalat mit 

Pfirsichwürfeln

saftiger Schweinegulasch 
mit Hefeknödelscheiben                                                      

(A, E, M, Se)

Gemüse-Frikadelle mit 
Tomatensoße und Kartof-

felpüree
(A, E, M, Se, Sf, Sj)

Nudelhörnli mit Toma-
tensoße und Jagdwurst-

würfeln
(A, E, M, 4)
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