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Bestellungen Mo.-Fr. 6.%° - 15.%° Uhr | Tel.: 034341-18595
Anderungen Ihrer Bestellung sind bis 8.00 Uhr am Liefertag méglich.
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————
Kw M1 v A S

Beilagen-

KW Tag Tagesgericht (M1) Vegetarisch (V) Allerlei (A) salat (S)

bunter Nudeleintopf rote Paprikaschote
mit Gemiise und mit einer leichten Hornli-Nudeln mit
MO Hiihnerfleisch Letschosol3e und Putengeschnetzeltem
Waldbeerpudding Kartoffeln (A, E, M)
(A, M,Se, 4) @ (A, M, Se, Sj, Sf)@ @
Kitas Vorsuppe; Eierku- Backkése mit einer Réhrennudeln mit Kass-
N DI chen mit Apfelmus und SchnittlauchsolRe und leraulasch O
g Zucker Kiirbispiiree (Ag E, 4) 8
N (A, E, M, 3,5) (A ,M) Y > N
- D) -
= ’ ;% = =
O O
o bunte Spirelli Kartoffel-Vollkornrosti . . o
1 ] ] " feine Bauernroulade mit A
. mit saftigem mit RahmsoRe und Méhren-Erbsen-Gemiise .
i MI Schweinegulasch, Risotto, dazu Obst der i
- . L und Kartoffeln -
& dazu Obst der Saison Saison (A, SF, 2, 3, 6) it
AE M 4) P A M N 03.0) b
o ( ) (A, M) QQ o
¢ 3
= lec.kerer R IR v feine Kadse-Lauch-Suppe Pasta mit zwei =
DillsoRe, Rotkohl und . . . . .
"4 DO Salzkartoffeln mit Landbrot; FleischkloRchen und feiner Mohren- 4
! dazu Salat der Saison TomatensoRe salat
dazu Salat der Saison (A, E, M) (A, E, 4)
(A, E, F, M) r

< N2

Zwei SpinatkloRe

NN

KW 46.09.11 - 13.11.2026

Bayrischer Leberkdse

mit Bavrischkraut und mit einer leichten Vollkornnudeln mit
FR Kar?:/offelstam P TomatensoRe; Rinderragout
(A, M, Se, SF, i pE Obst der Saison (A)
. M, Se, Sf, Sj, E, (A E) Qg i}
SiiRkartoffelsuppe mit . .
Kokosmilch und Feﬁchtem vegetarische Gabelspaghetti
MO Eierspatzlepfanne mit mit zartem
Currygeschmack, - .
e buntem Rahmgemiise Schweinegeschnetzelten
7 (A, E, M) (M, E, 4)

(A,M,Sf,Se) w w »4

HefekloRe mit Asiatische Gemiisepfanne Makkaroni mit einer Pu-
DI Heidelbeeren, Zucker mit leckerem Basmatireis tenbrust und Rahmsole
(A, E 1,5) (Sf) (A, E, M)

¥ ¥

leckere Nudel-Hornli mit G?muse—Kottbullar mit Krustenbraten mit
einer hellen SoRRe und

einer Bolognese; L Kohlrabigemiise,
MI dazu Obst der Saison Langko(;z;e;,is(ia;u Ol Salzkartoffeln und SolRe
(A, E, Se, 4) (S, A)

Rz

gebackene Fischfiguren buntes Kaisergemiise mit

KW 46.09.11 - 13.11.2026

mit TomatensoRe und einer holldndischen SoRe  zwei Chevapcici mit SoRe  leckerer Eisberg-
DO Kartoffelpiiree, und Kartoffeln, und Spirelli Gurkensalat mit
dazu Salat der Saison dazu Salat der Saison (A, E, Se, Sf, Sj, 4) Dillspitzen
(A, M, E, F) (A, M, E) %
E < NZ 2 N7
2
g
S . Kichererbsen-
= Putengulasch mit X . c e
a . - Bohneneintopf mit bunte Tortellini mit einer
< FR Leipziger Allerlei und . c .
2 . - Kartoffelwiirfeln; ArabiatasoRRe und Kase
< Hefeknddelscheiben ]
= dazu Obst der Saison (A, E, M)
(A, M, E)
— 2 ¥
Allergene: Inhaltsstoffe: L
A =Gluten haltiges Getreide Weizen Sf = Senf 1 Farbstoff Name/Gruppe (Klasse)
B = Gluten haltiges Getreide Gerste Ses = Sesam 2 Konservierungsstoffe
K = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse S = Schalenfriichte 3 Antioxidationsmittel
E = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse L = Lupinen 4 Phosphat
F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse W+ = Weichtiere 5 SiiBungsmittel
EN = Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse ~ Sp = Suplhite 6 Geschmacksverstarker

M = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
Sj = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Se = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse Stand: 01.01.2026
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KW Tag Tagesgericht (M1) Vegetarisch (V)

MO

DI

MI

KW 47 16.11. - 20.11.2026

DO

g Y

leckere Erbsensuppe mit
Kartoffelwiirfeln und
Kassler, dazu Schoko-
pudding

(Se, A, Sp, M, 4)

GrieBmus mit kalten
Aprikosenkompott und
Zucker
(A, M, 1)

FEIERTAG

mehliertes Hoki-
Fischfilet mit Honig-
Senfsol3e, M6hrengemiise
und gebuttertem Reis,
dazu Salat der Saison

(A, E, F, M, Sf) '

Rostbratwurst
mit Sauerkraut,
Petersilienkartoffeln
und SoRe

(A, Se, Sf, 4)
(D)

Kartoffel-Gnocchi mit
einer BarlauchsolRe;
dazu Salat der Saison

(A, E, M)
¥

veganes Gyros mit
Tzaziki und Tomatenreis
(A, E, M, Sf, Sj)

FEIERTAG

Rahmspinat mit
Salzkartoffeln und Riihrei

(A, E, M)
¥

cremige Kiirbissuppe mit
leichten Gemiisestreifen
und Brot, dazu Kompott

(A, M) QQ

Allerlei (A)

Bestellschein

Nov. KW 47/48

Beilagen-
salat (S)

Makkaroni mit einem
milden Currywurstgulasch
(A E, M, 4)

.
Q.
4

Vollkornnudeln mit

Rindergeschnetzelten
(A,M,Se,Sf,Sj)
7
FEIERTAG

Spirellis mit gebackenen
FleischklofRen und
RahmsolRe
(A, E, M, 4)

P

8

A

Schupfnudelpfanne

mit einer Gemiise-

Schmandsole
(A, E, M)

®

NN

KW 47 16.11. - 20.11.2026

WeiBkohlsalat
mit bunten
Paprikawiirfeln

KW

M1

'

—
A

S

MO

DI

MI

KW 48 23.11. - 27.11.2026

DO

Anderungen vorbehalten

Michas feine
Kartoffelsuppe mit
Jagdwurstwiirfeln und
Karamelpudding

(A, M, Se, 4)

Vorsuppe, Quarkkeulchen
mit Apfel-Zimt-Ragout

(A, E, M)
¥

bunte Nudeln mit einer
Jagdwurst-TomatensoRe,
dazu Obst der Saison

(AE4)

Neptuns buntes Fischra-
gout mit Salzkartoffeln,
dazu Salat der Saison
(A, F, M, Se)

<

gebackene FleischkloRe
in RahmsoRe mit Gemiise
und Tomatenpiiree
(A, E, M, Se)

, -

zwei Gemiisekroketten
mit einer

SchmelzkdsesoRe und
Kartoffeln

(A, E, M, Se) Qg

Rote-Linsen-Bolognese

mit Brot

(A)
buntes Eierragout mit
Salzkartoffeln,
dazu Obst der Saison

(E.M,Sf)
¥

Krauterquark mit Butter
und Salzkartoffelln,
dazu Salat der Saison

(M)
¥

zwei groRe Gemiise-
Maultaschen in
SchnittlauchsoRe mit

Pasta mit Schweine-
ragout
(A, E, M,4)

X

leckere bunte Spirelli
mit einer Schinken-
SahnesoRRe
(A, E M, 4)

X

Beefsteak mit SoRe,
Gemiise und Kartoffeln

() o

Tortellini mit einer bun-
ten HackfleischsoRe

(A, E, M, 4)
P

Makkaroni mit Toma-
tensoRe und einem

NN N

KW 48 23.11. - 27.11.2026

Rotkohlsalat mit
Pfirsichwiirfeln

N

Allergene:

-

K = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse S
E = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse |
= Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

EN = Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse
M = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse

Sj = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Se = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

= Lupinen
W+ = Weichtiere
Sp = Suplhite

= Schalenfriichte 3 Antioxidationsmittel

Stand: 01.01.2026

4 Phosphat
5 StiRungsmittel
6 Geschmacksverstarker

Jagerschnitzel
Brot A E M 4) 5
(A, E, M, Se) =
(D)
Inhaltsstoffe:
A =Gluten haltiges Getreide Weizen Sf = Senf 1 Farbstoff Name/Gruppe (Klasse)
B = Gluten haltiges Getreide Gerste Ses = Sesam 2 Konservierungsstoffe




